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REGULAMENTO

CRDSS COUNTRY

REGULAMENTO — XCO CRUZ BIKE - 2025

Este regulamento visa fornecer diretrizes para o XCO CRUZ BIKE - 2025 objetivando a seguranca do atleta e o bom
andamento da competicdo. Este evento faz parte do calendario da Federagdo baiana de Ciclismo.

O regulamento podera sofrer alteragdes. Ressaltamos também a importancia de conferir o protocolo relativo a
pandemia do covid-19 para que o evento seja realizado com seguranca e todos deverdo seguir as normas deste.

Este regulamento poderd sofrer alteracdes caso haja extrema necessidade e a ultima versdo divulgada sera
impressa e estard de posse da organizacdo no dia do evento.

i ORGANIZACAO, DATA, HORARIO E O BJETIVO DO EVENTO

1) O XCO CRUZ BIKE - 2025 é organizado pela empresa ROBERTA MARTINS SILVEIRA EIRELI CNPJ
10.796.348/0001-90 em parceria com a Federagdo Baiana de Ciclismo - FBC CNPJ 14.675.052/0001-72 com o
apoio de patrocinadores e colaboradores;

2) A evento é homologado pela CONFEDERACAO BRASILEIRA DE CICLISMO (CBC) e pela FEDERACAO BAIANA DE
CICLISMO (FBC) na modalidade XCO com soma pontos para RANKING NACIONAL NA CLASSE XC2 e sera valida
como ETAPA DO CAMPEONATO BAIANO DE XCO. Este evento sera regido por este regulamento particular, e na
auséncia de item especifico para um determinado assunto, ou em casos de conflitos de normas, prevalecerdo
sempre as normas regulamentares, técnicas e/ou desportivas da UCl e da CBC, nessa ordem de hierarquia.

3) Obrigacdes da organizacdo: A Organizacdo é responsavel por fazer cumprir as datas e disposicoes deste
regulamento e justificar as alteracdes quando cabiveis. Podera a Organizacdo suspender o evento por questées
de seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos participantes;

4) O XCO CRUZ BIKE - 2025 sera realiza do no dia 06 de julho 2025. A largada sera dada as 07h30;

5) Ordem de largada: A competigdo se dara por baterias e a definigdo dos horérios de cada categoria serd
realizada apos o fim das inscri¢cdes online. A divulgacao sera feita na semana que antecede o evento, podendo
agrupar mais de uma categoria na mesma bateria;

6) O horario de largada da corrida ficara sujeita as alteragdes em razdo da quantidade de inscritos e de
eventuais problemas de ordem externa, tais como, falhas de comunicacdo, suspensao no fornecimento de
energia dentre outros;

7) Todo o desrespeito ou infragdo as normas e regras aqui estabelecidas deverdo ser severamente passivas de
penalidades de acordo com as normas vigentes no cédigo nacional de disciplina desportiva.

2. PERCURSO

8) A prova sera realizada no municipio de Cruz das Almas na area do Campus da Universidade Federal do
Reconcavo da Bahia - UFRB. A Largada e a Chegada estdo previstas para a frente da escola Joaquim Medeiros.

9) Sera realizada na modalidade XCO - CROSS COUNTRY OLIMPICO, em circuito de até 6 km. O roteiro de prova
passara por todo o tipo de via, como estraddo, single track, asfalto, paralelepipedo, subidas e descida ingremes.
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REGULAMENTO

Passara também por propriedades particulares e vias compartilhadas, exigindo total atencdo dos atletas,

CROSS COUNTRY

prevalecendo as leis de transito quando em vias publicas;

10) A organizagdo podera: adiar a prova, alterar o percurso, modificar ou mesmo cancelar algum trecho. As
alteracoes serao informadas aos competidores e/ou sinalizadas no percurso;

11) A prova sera realizada com restricdo ao transito de veiculos. O transito é totalmente fechado nas vias
utilizadas como percurso. Alertamos que para acesso de moradores, estudantes e trabalhadores da UFRB
eventualmente sera permitido a circulacdo de veiculos e pessoas. Nesses locais, onde esse transito possa ocorrer,
teremos fiscais auxiliando. O atleta deve ficar atento sendo cordial sempre que possivel com seus oponentes,
organizacgdo e publico;

12) Fiscais de prova ao longo do percurso serdo designados a observar o andamento da competigdo. Estes terdo
autonomia para desclassificar qualquer atleta que ndo cumpra este regulamento;

13) O numero de voltas podera ser alterado pelos comissarios e diretor de prova até o congresso técnico ou
antes da largada;

14) “START LAP” uma volta curta e rdpida proxima ao local de largada ja valendo pela prova. A definicao de
termos ou ndo o START LAP sera no Congresso Técnico;

15) Como serdo quantidade diferente de voltas (dependendo da categoria), quando o lider da categoria receber
a bandeirada final todos os atletas da mesma categoria receberdo bandeirada independente de qual volta ele
estiver;

16) Os participantes deverdo manter-se nas vias destinadas a realizacdo do percurso, ndo sendo permitido
trafegar sobre as calcadas ou passar por itinerarios diferentes do previsto;

17) O (a) atleta que sair do percurso durante a prova por qualquer motivo, deve retornar para o percurso do
mesmo ponto onde saiu;

3. PARTICIPANTES

18) Poderdo participar da prova atletas de ambos os sexos, devidamente inscrito de acordo com o presente
regulamento;

19) Os atletas menores de 18 anos s6 poderdo participar da prova com autorizacao de um responsavel. A
autorizacdo devera estar acompanhada de cépia de um documento de identidade menor e do responsavel sera
retido pela organizagdao no ato da inscrigdo. O formulario de autorizagdo estd disponivel no proprio site do
evento;

20) A participagdo do atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio de terceiros;

21) Todos os participantes tém a obrigacdo de estarem cientes do regulamento da prova e todo seu contetudo;

Zl, DAS CATEGORIAS POR FAIXA ETARIA

22) Para efeito das categorias, sera considerado o ano de nascimento do atleta, ndo importando o més de
aniversario conforme Regulamento Confederagdo Brasileira de Ciclismo;

sugess ) =TINEHN  CRuz(E)
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REGULAMENTO

23) Atletas ndo filiados ndo poderdo competir nas CATEGORIAS FEDERADAS de acordo com o Regulamento CBC
e UCI. Somente ATLETAS FILIADOS poderdo participar nas CATEGORIAS FEDERADAS em eventos ranqueados pela
CBC. No momento da inscri¢do o atleta deve informar obrigatoriamente o n2 da licenca CBC no espaco indicado;

24) Somente atletas com FILIAGAO VIGENTE EM 2025 podem participar das CATEGORIAS FEDERADAS.

25) Atletas que ndo informarem corretamente, no momento da inscricdo, o dado referente ao nimero de
licenca CBC serdo migrados para categoria ndo oficial com idade correspondente;

26) A ORGANIZACAO se dara o direito de PROMOVER, REBAIXAR OU PERMANECER O ATLETA EM SUA
RESPECTIVA CATEGORIA. Categorias com MENOS DE 03 ATLETAS INSCRITOS SERAO AUTOMATICAMENTE
EXCLUIDAS da prova e os atletas serdo redirecionados a outra categoria;

Atencdo: As categorias excluidas ndo terdo premiacdo em dinheiro e troféus.

27) Os atletas deverdo inscrever-se conforme idade nas categorias s seguir:

Masculino

Categorias Idade De Até

1 | Elite Masculino 23 anos acima | anos anteriores 2002
2 | Infantojuvenil 12 a 14 anos 2011 2013
3 | Juvenil 15 a 16 anos 2009 2010
4 | Junior 17 al18 anos 2007 2008
5| Sub 23 19 a 22 anos 2003 2006
6| Sub 30 23 a 29 anos 1996 2002
7 | Master Al 30 a 34 anos 1991 1995
8 | Master A2 35 a39 anos 1986 1990
9 | Master B1 40 a 44 anos 1981 1985
10 | Master B2 45 a 49 anos 1976 1980
11 | Master C1 50 a 54 anos 1971 1975
12 | Master C2 55 a 59 anos 1966 1970
13 | Master D1 60 a 64 anos 1961 1965
14 | Master D2+ 65 anos acima | anos anteriores 1960
15 | Sport A 15a 29 anos 1996 2010
16 |Sport B 30 a 39 anos 1986 1995
17 |Sport C 40 anos acima | anos anteriores 1985
18 | E-bike Sub 45 18 a 44 anos 1981 2007
19 | E-bike 45+ 45 anos acima | anos anteriores 1980

Feminino

20 | Elite Feminino 23 anos acima | anos anteriores 2002
21 | Juvenil Feminino 15 a 16 anos 2009 2013
22 | Junior Feminino 17 a 18 anos 2007 2008
23| Sub 23 Feminino 19a 22 anos 2003 2006
24 | Master A Feminino 30 a39anos 1986 1995
25 | Master B Feminino 40 anos acima | anos anteriores 1985
26 | Sport Feminino 15 anos acima | anos anteriores 2010
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REGULAMENTO

28) A Federacdo Baiana de Ciclismo e/ou a Confederagdo brasileira de Ciclismo pode até antes da largada da

CRDSS COUNTRY

competicdo alterar qualquer atleta de categoria;
29) A categoria E-Bike é considerada inclusiva e participativa, no formato “FOR FUN” ndo havendo classificacdo
de motor ou controle de poténcia/velocidade. Seguiremos as regras abaixo que sdo as basicas para E-Bike:

- E-Bikes sdo bikes operadas com duas fontes de energia, energia humana por meio do pedal e energia elétrica
que fornece assisténcia quando o ciclista pedala;

- A priori ndo havera conferéncia do limite de velocidade devido as diferentes configuragbes das marcas de e-bike;

- Os atletas devem usar a bateria no lugar original da bike e ndo podem utilizar bateria adicional durante a prova.
As baterias ndo podem ser trocadas;

- Ndo havera limitagdo minima ou maxima de watts e poténcia de motorizagdao. O atleta deve criar a estratégia
correta para o esforgo e autonomia para concluir a prova no menor tempo possivel com uma unica carga;

5. INSCRICOES

30) As inscrigdes serdo feitas pela Internet através do site oficial do evento (www,cruzbike.com.br) onde estara
disponivel link para a plataforma de inscricdes. Nao serdo aceitas inscrigdes enviadas pelo e-mail e/ou WhatsApp;

31) A inscrigdo na prova XCO CRUZ BIKE - 2025 é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser
substituida por outra, em qualquer situagdo. O participante que ceder seu numero para outra pessoa sera
responsavel por qualquer acidente ou dano que esta pessoa venha sofrer. E obrigatério o uso do numero de
identificacdo durante toda a realizagdo da prova, sendo possivel a desclassificacdo dos participantes que ndo
cumprirem este artigo;

32) Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informages fornecidas no ato da inscricdo. Caso haja
fraude comprovada, o atleta serd desclassificado da prova e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou
documental;

33) No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento, assinalando a opc¢do apresentada na ficha de
inscricdo, o (a) atleta aceita todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua
participacdo no evento de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE que é parte integrante deste
regulamento;

34) Asinscricoes online serdo encerradas dia 28 de junho de 2025;

Atenc¢do: A ORGANIZAGAO podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou
limitar o nimero de inscricdes, em funcdo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais,
sem aviso prévio;

Valor da Inscrigdo: Serdo disponibilizados 02 (dois) lotes de inscricdes. Os valores dos lotes podem variar:
19 Lote — até 31/05/2025: Categorias Oficiais CBC RS 130,00 + Seguro atleta.

Categorias Sport RS 70,00 + Seguro atleta.
29 Lote —de 01/06/2024 até 28/06/2024: Categorias Oficiais CBC RS 150,00 + Seguro atleta.

Categorias Sport RS 90,00 + Seguro atleta.
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REGULAMENTO

35) Apods a efetivacdo das inscricbes, a organizacdo do evento ndo reembolsard o valor da inscricdo aos

CROSS COUNTRY

participantes que desistirem de participar em hipotese alguma. Somente para pedidos dentro do prazo de 7 dias
apos a compra online (conforme Art. 49 do Coédigo de Defesa do Consumidor - Lei 8078/90). A taxa de
conveniéncia (Site de inscricdo) ndo é reembolsavel. A inscricdo é valida, unica e exclusivamente, até a data do
evento para a qual foi adquirida. Apds essa data a inscricdo ndo tera mais validade, salvo por adiamento da prova
por parte da organizagdo do evento;

36) O preenchimento de todos os campos da Ficha de Inscricdo e a assinatura do TERMO DE RESPONSABILIDADE
nela constante é obrigatdrio para que a inscrigdo seja aceita como valida e assim reconhecida pela organizacao;

37) Asinscricbes podem terminar antes do prazo previsto, caso atinja o nimero maximo de atletas inscritos;

38) Serd limitado o numero de inscrigdes: Maximo de 250 (duzentos e cinquenta) inscrigdes. Esse limite
pode ser ampliado ou reduzido;

39) Atletas com 60 anos ou mais terdo desconto de 50% em suas inscricdes. Para ativacdo dessas inscricoes
os beneficiados terdo que apresentar documento de identidade original com foto para retirar seus kits

40) Atletas inscritos Em Lotes Extras ou no dia do evento ndo receberdo Kit do atleta;

41) O doping é fundamentalmente contra o espirito do esporte. Para combater o doping promovendo o espirito
do esporte, o CODIGO ANTI-DOPING exige que cada organizacdo de combate ao doping desenvolva e implemente
programas educacionais de preven¢do aos atletas. Portanto, atletas que estdo atualmente cumprindo suspensdo
ndo serao permitidos na competicao;

6, ALTERACAO DE TITULARIDADE

42) Alteracdo de categoria e/ou de atleta, serd realizada mediante o pagamento da taxa de RS 50,00
(cinquenta reais) durante periodo pré-estabelecido pela comissdo;

43) Alteragdo de categorias e ou alteragdo de atleta s6 serdo permitidas até o dia 23 de junho de 2025. Para
alteracdo o atleta deve entrar em contato com a organizagdo do evento pelo WhatsApp;

7. KIT DO ATLETA

44) Entrega do Kit e assinatura de sumula

- Os Kits serdo entregues pela Organiza¢do do Cruz Bike e Federacao Baiana de Ciclismo:

- Os kits serdo entregues no sabado 05 de julho (14h as 18h) e no domingo 06 de julho (7h as 12h);

- Ndo sera possivel a Retirada do kit por terceiros. Somente o atleta podera retirar a placa e assinar a simula;
- As placas serdo personalizadas com os nomes dos atletas (para inscrigdes pagas até 12/06/2025);

- Ndo sera permitido a troca de categoria na retirada da placa;

45) No momento da retirada do kit o responsavel pela retirada devera conferir a presenga de todos os itens
pertinentes ao Kit além checar os dados do mesmo. Nao serdo aceitas reclamacgoes cadastrais apés a retirada do
kit, sendo de responsabilidade do atleta a manutengdo e atualizagdo de suas informagGes cadastrais na
plataforma de inscricdo;
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REGULAMENTO

46) O Kit do Atleta sera composto por 01 placa de Identificagdo, 01 pulseira de identificacdo, bracadeiras de

CROSS COUNTRY

plastico, 01 seguro atleta e 01 medalha (pds-prova). A Placa de Identificacdo devera ser fixada na parte da frente
da Bicicleta. No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e a placa de
identificacdo;

47) Nao sera permitida a troca de Placa de Identificacdo com outro atleta;

&, PREMIACAO

48) A Premiacdo em espécie é maior do que a minima obrigatdria para eventos de ranking nacional conforme
Regulamento Nacional. O valor total sera de RS 2.600,00 (dois mil e seiscentos reais) e contemplardo somente as
categorias conforme descricdo abaixo:

Categorias [ Valor [ Valor | Valor | Valor | Valor
1 | Elite Masculino 12 RS$500,00|(2¢ RS$300,00(32 RS200,00 4 RS150,00|5¢ RS 150,00
20 | Elite Feminino 12 RS$500,00(22 RS300,00(32 RS$200,00(42 RS150,00|(5° RS 150,00

49) Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal e sem descumprimento deste regulamento,
receberdo medalhas de participacdo. Ao final da prova, o participante devera retirar sua medalha de participacao
junto a Equipe de Staffs na area de dispersao;

50) Subirdo ao pddio os cinco primeiros classificados em cada categoria que receberdo 12 lugar ao 52 Troféus
nas suas respectivas colocacgdes. O atleta que ndo estiver no pédio no momento da premiacdo perderd o prémio;

51) A premiacao em dinheiro acontecera até 30 dias pds o evento. O pagamento podera ser em dinheiro, no dia
do evento, ou via transferéncia bancéria. O pagamento sera destinado EXCLSUIVAMENTE ao vencedor da prova
sendo PROIBIDO, em qualquer circunstancia, o pagamento a terceiros, herdeiros, representantes, técnico, pessoa
juridica, patrocinador, responsavel legal e/ou similar;

9. RESULTADOS

52) Os resultados oficiais do XCO CRUZ BIKE - 2025 serdo informados pela Federagdo Baiana de Ciclismo que fara
a arbitragem da Prova logo apds o término da prova;

53) Qualquer reclamacédo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, por escrito, até trinta minutos
apos a divulgacdo e sera analisada por uma comissdao composta pela direcdo da prova, Federacdao Baiana de
Ciclismo, atletas e partes envolvidas;

54) Os resultados oficiais da corrida serdo informados através do site do Cruz Bike (www.cruzbike.com.br), no
prazo maximo de 72 horas apés o término da prova;

10, RECLAMAGCOES, RECURSO E PENALIDADES

55) Aplicam-se além das medidas disciplinares previstas neste regulamento, outras sancdes de ordem
administrativas, a critério da Federacdo Baiana de Ciclismo;

56) Conforme a natureza da infracdo cometida podera ocasionar uma ou varias das sanc¢des: a) aviso verbal; b)
adverténcia verbal; ¢) impedido de largar na prova; d) recuo de uma ou vérias posicoes; e) desclassificacdo da
prova; f) exclusdo da classificacdo e g) adverténcia por escrito;

57) Na&o serdo aceitas reclamacdes coletivas, somente podera apresentar reclamacgoes atletas inscritos;

owa e 4y UFs ser) ENVEN cRiizl®)
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REGULAMENTO

CROSS COUNTRY

58) Toda irregularidade ou atitude antidesportiva, sera passivel de desclassificacdo;

59) 0O acompanhamento de atletas por treinadores, assessoria, amigos com bicicleta e outros meios resultardo
na desclassificacdo do participante;

60) Por todo o percurso havera fiscais orientando os atletas e anotando as possiveis irregularidades, em caso de
infragdo as regras da competi¢do. De suas decisdes ndo cabera recurso e, caso seja comprovada a infracdo, o
atleta sera desclassificado;

61) O atleta devera usar a Placa de Identificacdo sem rasuras ou cortes, e ndo devera ser retirada até que seja
ultrapassado o local de chegada, estando sujeito a desclassificacdo caso isso ocorra;

Atencdo: Atletas que cruzarem a linha de chegada sem a Placa de Identificacdo ndo serdo computados para fins
de premiacao;

62) Sera desclassificado o atleta que:

- Ndo utilizar de forma visivel seu nimero de identificagdo conforme descrito no item acima, salvo em caso de
queda;

- Ndo utilizar seus equipamentos de seguranca de forma correta;

- Realizar manobras ou atitudes desleais contra outros ciclistas;

- Trocar de bicicleta ou ciclista;

- Tumultuar o trabalho da organiza¢do antes, durante ou apds a prova, incluindo a apuracdo dos resultados;
- Sujar as trilhas, percursos e areas de concentragao;

- Agredir fisica ou verbalmente qualquer membro da organizagdo do evento;

- Utilizar-se de atalhos durante o percurso (cortar caminho) ou ndo utilizar o caminho demarcado;

- Manter contato fisico com terceiros visando o beneficio da velocidade;

- Cometer qualquer tipo de atitude antidesportiva;

iLil. BICICLETAS E EQUIPAMENTOS

63) Sera permitido aos ciclistas utilizar apenas uma bicicleta para percorrer o trajeto, independente do tipo ou
modelo desta. As bicicletas serdo movidas exclusivamente pela forca individual do atleta em conformidade com
os regulamentos da UCI (Unido Ciclistica Internacional);

64) O atleta poderd prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente (carregada, arrastada
ou empurrada) pelo proprio atleta. Um atleta separado de sua bicicleta estara proibido de prosseguir pelo
percurso da prova;

65) Reserva-se a organizac¢do o direito de vetar qualquer equipamento ou acessério que julgue inadequado para
a utilizacdo no evento. Todo equipamento que o atleta utilizara na prova podera ser checado pela organizacgdo
momentos antes da largada, e ter seu uso vetado caso seja considerado impréprio ou de risco para participacdo
no evento;

66) Sera permitido o uso de pneus de quaisquer medida e rodas do aro 26 ao 29. Também poderdao ser
utilizados garfos rigidos;

ONA «CBC
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REGULAMENTO

CRDES COUNTRY
67) Equipamento obrigatorio: Capacete de ciclismo afivelado;
68) Ndo havera reembolso, por parte da organizacdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum
valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de

qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os atletas ou participantes
venham a sofrer durante a participagao neste evento;

17, ABASTECIMENTO E APOIO MECANICO

69) O apoio aos atletas sera feito exclusivamente nas dreas demarcadas pela organizacdo. O apoio realizado fora
da drea demarcada desclassifica o atleta imediatamente exceto quando ocorrer entre os atletas de uma mesma
equipe;

70) O atleta que precisar parar sua bike dentro area de apoio devera fazé-lo fora da pista, junto aos seus
apoiadores e mecanicos, para ndo atrapalhar outros atletas durante a prova;

71) O atleta ndo pode acessar a area de apoio na contramdo da pista, mas ele pode circular dentro da area de
apoio na drea dos apoiadores, fora da pista;

72) O integrante da equipe de apoio ndo pode correr ao lado da bicicleta. O apoio se resume em entregar ao
atleta o material permitido dando, no maximo, 4 passos. Caso isso ocorra o atleta poderd ser desclassificado,
advertido, multado ou punido com acréscimo de até 5 minutos no seu tempo;

73) A apoio mecanico das equipes deve ser feito somente dentro da drea de apoio. O reparo mecanico pode ser
feito pelo atleta, pela equipe e/ou terceiros credenciados;

74) O atleta pode carregar pecas e ferramentas desde que ndo cause perigo para ele e outros competidores;

75) O reparo mecanico so podera ser feito fora da drea de apoio pelo préoprio atleta. Caso o apoio seja feito por
outro atleta (entrega de ferramenta ou peca por exemplo), os dois poderdo ser desclassificados ou punidos com
acréscimo de até 10 minutos no tempo final, a ndo ser que sejam da mesma equipe;

76) Comunicacdo na pista: ndo é permitido nenhum tipo de comunicacdo (radio, celular, etc.) entre os atletas e
entre atletas e equipe. O atleta que estiver se comunicando podera ser desclassificado;

77) Nido é permitido nenhum tipo de veiculo de apoio, sendo cada atleta responsavel em levar junto agua, suas
camaras de reserva, bomba e kit de ferramentas para algum reparo;

3. SEGURANCA

78) A organizacdo do evento ndo se responsabiliza por qualquer problema ou acidente antes ou depois da
prova;

79) Para segurar os riscos inerentes de participacdo no evento, desde que o participante esteja devidamente
inscrito no evento, é feito um seguro individual para cada atleta que cobre despesas médico hospitalares até um
limite de RS 5.000,00 e um seguro de vida com apdlice de RS 50,000,00. Para acionar e receber o seguro o atleta
deve seguir os passos exigidos pela seguradora caso contrario ndo receberda o valor previsto da cobertura
(apresentacdo de recibos, laudo do médico da cidade do evento que comprove o atendimento, etc.);

80) A Seguradora contratada determina a idade minima do(a) segurado(a) de 14 anos e a idade maxima de 74
anos. Atletas menores de 14 anos e maiores de 74 anos nao estarao cobertos pelo Seguro de vida;
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REGULAMENTO

81) A organizagdo ndo assume a responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto havera para

CRDSS COUNTRY

atendimento emergencial aos participantes o servico de ambulancia para remog¢do. O atendimento médico
propriamente dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado pela Rede Publica, sob a
responsabilidade desta. Caso necessario o atendimento médico de emergéncia, a remocdo sera efetuada para o
hospital, da rede publica, mais préximo;

82) A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera sinalizacdo para a orientacdo dos
participantes.

83) Recomendamos a todos os participantes da prova a realizagdo de uma rigorosa e completa avaliagdo médica
prévia a participacdo no evento;

84) Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita
totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu
estado de salde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante e depois da mesma;

85) O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condicdo fisica e seu
desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competi¢do. Pode o diretor de prova,
segundo recomendacao do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer momento;

L4\, DIREITO DE IMAGEM

86) A prova sera gravada em video e/ou fotografada;

87) Os participantes do evento, acompanhantes, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, autorizam a
utilizacdo de sua imagem de forma gratuita e irrestrita por tempo indeterminado, bem como de seus dados
cadastrais para acdes de marketing na divulgacdo de outros eventos promovidos e/ou organizados pelos
Organizadores;

88) Ao participar deste evento, cada atleta estd incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua
imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicagdo, para uso da ORGANIZAGAO com objetivos informativos, promocionais ou publicitérios relativos a
prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, patrocinadores, apoiadores, ou meio de comunicagao;

5. TORCIDA NA PISTA

89) Continuaremos dando a oportunidade do publico ver a maior parte da pista onde existem singles tracks
(trilhas), desde que permitido pelos érgdos de meio ambiente. O objetivo é popularizar e valorizar o Mountain
bike para que o publico possa ver mais detalhes a atuacdo dos atletas;

90) Aos atletas, pedimos que pecam aos membros de sua equipe e amigos (que conhecem a modalidade) que
orientem as pessoas na pista durante a competicdo;

91) Existem fiscais de pista para orientar e garantir o bom andamento da prova, mas € preciso uma vigilancia
constante de todos orientando as pessoas de como se comportarem;

92) Para garantir a seguranca das pessoas e dos atletas a regra é basica: ndo andar dentro da pista e quando
alguém for cruzar a pista procurar fazé-lo onde tiver um fiscal de pista para ajuda-lo;
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REGULAMENTO

93) Naé&o encoste, empurre, corra o lado ou ajude o atleta durante a competicao. Caso isso aconteca o atleta sera
automaticamente desclassificado (veja detalhes no item ABASTECIMENTO E APOIO MECANICO);

CRDSS COUNTRY

94) Ao ouvir um apito fique atento pois ele pode indicar que atletas estdo vindo em condicdes de corrida ou
treino e a pista tem que estar livre;

95) Em caso de alguma queda de atleta ou acidente ndo invada a pista na tentativa de ajudar. Sempre tera por
perto um fiscal ou socorrista que sdo as pessoas qualificadas e treinadas para ajuda-lo;

96) Criangas devem estar acompanhadas dos pais ou responsaveis para orienta-los em toda pista;

i16. MOMENTO DE PANDEMIA

97) Devido a pandemia do Covid 19 que passamos, este regulamento pode ser alterado a qualquer momento,

sem aviso prévio. Ao realizar sua inscricdo o atleta concorda com esta condicdo e afirma que seguird, de forma
irrestrita, toda orientacdo de higienizacdo / comportamental passada pela organizacdo do evento. Tais medidas
visam a garantia de todos os envolvidos: atletas, organizadores, staffs, prestadores de servico e a comunidade
envolvida de forma direta e indireta ao evento. Tais medidas propostas seguem protocolos estipulados pelas
entidades responsaveis pelo combate ao virus;

98) A prova seguird rigorosamente os protocolos de seguranga sanitaria determinados pelos o6rgaos
internacional, nacionais, estaduais e municipais de saude no enfrentamento a COVID-19.

99) A organizacdo da prova se reserva ao direito de poder transferir a data da prova para qualquer outra data em
caso de novas normas e protocolos definidos pelo Governo Federal, Estadual ou Municipal. Neste caso ndo havera
devolugdo do valor da inscrigdo pago. A inscricdo do atleta sera transferida automaticamente pra nova data. Caso
o atleta ainda assim queira cancelar sua inscricdo por motivo maior, ele devera seguir o especificado Capitulo 5,
Artigo 72 deste regulamento assim como aLEl N2 14.046, DE 24 DE AGOSTO DE 2020 que dispde sobre o
adiamento de eventos no caso de emergéncia de salde publica de importancia internacional decorrente da
pandemia da Covid-19.

117, INSTRUCOES E REGRAS GERAIS PARA CORRIDA

100) Para a realizagdo do XCO CRUZ BIKE - 2025, serdo adotadas as Regras do presente regulamento;
101) N&o sera permitido correr sem camisa;

102) N&o havera um local guarda-volumes proximo ao pértico de largada para receber a bagagem dos atletas. A
ORGANIZACAO ndo se responsabilizara por objetos de valor, como dinheiro, relogios, telefones celulares, entre
outros, nas dependéncias da coordenagdo do evento;

103) A prova podera ser realizada com qualquer condigdo climatica (meteoroldgica);

104) O atleta devera ficar atento ao site e as redes sociais e chegar ao local da largada da prova uma hora antes
do seu inicio, a fim de tomar conhecimento das instrucoes finais;

105) As duavidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdao Organizadora de forma soberana,
ndo cabendo recurso contra as decisoes por ela tomadas;

106) A ORGANIZAGAO poderd, a seu critério ou conforme as necessidades da Corrida, incluir ou alterar qualquer
um dos artigos e paragrafos deste Regulamento, total ou parcialmente;
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REGULAMENTO

107) Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os termos deste

CROSS COUNTRY

Regulamento, ficando de acordo com todos os itens que o compbe e acatando todas as decisdes da
ORGANIZAGCAO, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum 6rgdo ou Tribunal, no que diz respeito a legalidade
deste Regulamento bem como impetrando recurso contra qualquer puni¢cdo imputada pelos organizadores do
evento;

108) Ao participar da corrida os atletas atestam que ndo existe nenhuma recomendac¢do médica que me impeca
de praticar atividades fisicas. Devem assumir por livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdao da PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando; isento os
organizadores e patrocinadores de DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais,
morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participacdo da corrida;

109) A ORGANIZACAO da prova bem como seus patrocinadores e apoiadores ndo se responsabilizam por
prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de
unica e exclusiva responsabilidade do mesmo;

110) A Comissdo Organizadora e a Federagdo Baiana de Ciclismo sdo é responsavel pela arbitragem, apuracdo e
divulgacdo dos resultados;

111) A Comissdo Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, podera determinar a suspensdo da corrida,
iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica, vandalismo e/ou motivos de forca maior. Sendo suspensa a
corrida, por qualguer um destes motivos, esta serd considerada realizada e ndo havera designacdo de nova data
para realizacdo da corrida;

112) Os custos de transporte, hospedagem, alimentacdo, seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participagdo na prova, antes, durante e depois da mesma serdo de responsabilidade
exclusiva do atleta.

113) Queima de largada. Caso a largada seja queimada a Direcdo de Prova podera optar por aborta-la e repeti-la.
Se a largada for valida, mesmo com a infragdo, o atleta que queimar a largada podera ser punido com uma parada
de, no minimo, 30 segundos e maximo de 5 (cinco) minutos na drea de largada ou ter o tempo da punicdo
somado ao seu tempo final de prova. A punigdo sera definida pela Diregdo de Prova;

1. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Declaro para os devidos fins, que estou participando do XCO CRUZ BIKE - 2025 por minha livre e
espontdnea vontade e estou ciente que trata-se de atividade esportiva de alto risco. Assumo, por minha
livre e espontdnea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela participacéo nesta
PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando os organizadores e patrocinadores de
DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participagGo nesta PROVA tais como: quedas, efeitos do clima
incluindo alto calor e chuva e suas consequéncias. Declaro também que me encontro fisica e
clinicamente apto a participar de tal evento esportivo; sei que vou encontrar dificuldade no circuito
como, por exemplo, buracos, pedras, trilhas, subidas e descidas ingremes. Estou ciente do
compartilhamento das vias com outros veiculos e é de minhas responsabilidades com os mesmos. Isento
a comiss@o organizadora e todos os seus patrocinadores, apoiadores, seus representantes sucessores de
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REGULAMENTO

toda a responsabilidade por qualquer fato, acidente e prejuizos antes, durante e depois da minha

CROSS COUNTRY

participagdo na competicdo. Concedo permissGo aos organizadores do evento e patrocinadores, a
utilizar fotos, filmagens ou qualquer outra forma que mostre minha participa¢do neste evento. Assumo
com todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assisténcia médica e quaisquer outras
despesas necessdrias, ou provenientes da minha participa¢do nesta corrida; antes, durante ou depois da
mesma. Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da CORRIDA.

Cruz das Almas, Bahia, 15 de abril de 2025. Atualizado 12/05/2025
A ORGANIZAGAO
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